
Gemeindewerkstatt 2.0 – 
Infos und Anmeldung 

 
 

Anfängerkurs Chromatische Mundharmonika 
Wir lernen in zehn Lektionen die Chromatische Mundharmonika kennen und spielen. 
 
Daten:  
Donnerstag 24.4./8.5./22.5./5.6./19.6./3.7./7.8./21.8./4.9./18.9. 
Zeit:  
19:30 – 21:00 Uhr 
Wo:  
Kirchgemeindehaus Oberdiessbach, EG-Sitzungszimmer 
Max. TeilnehmerInnen:  
10 Personen 
Altersgrenze:  
Kinder sind willkommen, ab ca. 10 Jahren. 
Weitere Infos:  
Ziel ist es, dass wir am Ende des Kurses als Gruppe ca. vier Lieder nach Möglichkeit zweistimmig spielen 
können, zwei davon aus dem schwarzen Lobpreisbüchlein aus der Kirche. 
Anmeldung  
bis am 14. April 2025 bei Samuel Zwahlen: zwahlen.samuel@bluewin.ch oder 079 241 90 28 
Wichtig:  
Jede/r Teilnehmer/in bringt die chromatische Mundharmonika in C-Dur selbst mit. Diese kann in jedem 
Musikhaus oder bei www.musix.ch gekauft werden. Bei Fragen bitte melden. 
 
 

Wildpflanzen erkennen und benennen 
Wir lernen auf einem Spaziergang ums Dorf die blühenden und andere eindeutig bestimmbare Wildpflanzen 
kennen, versuchen sie voneinander zu unterscheiden und korrekt wissenschaftlich zu benennen. 
 
Daten:  
Sonntag, 27. April 2025 
Zeit:  
11:00 – 17:00 Uhr 
Treffpunkt:  
Kirchgemeindehaus Oberdiessbach 
Max. TeilnehmerInnen:  
20 Personen 
Altersgrenze:  
Ab 10 Jahren, vor allem auf Erwachsene ausgerichtet. 
Weitere Infos:  
Jede/r nimmt seine Verpflegung selbst mit, wir picknicken dann irgendwo. Wir treffen uns um 11 Uhr vor dem 
Kirchgemeindehaus Oberdiessbach und werden bis etwa 17 Uhr unterwegs sein. Die Wanderung findet bei 
jedem Wetter statt. Ich vermittle keine Spezialkenntnisse zum Gebrauch der Pflanzen in Küche oder Medizin. 
Es geht ums Erkennen und Benennen. Man sollte fit genug sein, um eine tägige Wanderung inkl. Steigungen 
bewältigen zu können. 
Anmeldung  
bis am 26. April bei Simon Waber: simon.waber@kirche-oberdiessbach.ch oder 031 534 32 47 
 

http://www.musix.ch/


Pilgern auf dem Luzernerweg 
Wir sind auf dem Jakobsweg zwischen der Lueg und Niedermuhlern unterwegs. Im Gehen in der Natur 
wollen wir uns öffnen um Gott, den Mitpilgern und uns selbst zu begegnen.  
 
Daten:  
Drei aufeinanderfolgende Freitage: 9., 16. und 23. Mai 2025.  
(Die Tage können auch einzeln besucht werden) 
Zeit:  
Nach Absprache 
Treffpunkt:  
Bahnhof Oberdiessbach 
Max. TeilnehmerInnen:  
10 Personen 
Altersgrenze:  
Nicht das Alter, sondern deine Kondition ist massgebend: Du solltest 14,16, bzw. 20 Km gehen können und 
dabei auch einige Höhenmeter schaffen. 
Anmeldung  
Jeweils eine Woche vor Beginn bei Agnes Metzker 031 771 27 74 (Bitte Nachricht auf Anrufbeantworter 
hinterlassen) oder per E-Mail an: agnes.metzker@icloud.com 
 

Minigolf spielen 
Wir gehen zusammen beim CIS in Heimberg Minigolf spielen. 
 
Daten:  
Sonntag, 1. Juni 2025 
Zeit und Treffpunkt: 
14.00 Uhr beim Minigolf-Eingang oder 13.30 Uhr mit dem Velo beim Schulhaus Brenzikofen 
Wo:  
CIS Heimberg 
Max. TeilnehmerInnen:  
30 Personen 
Altersgrenze:  
Alle, die Freude am Minigolfspielen haben, sind willkommen. 
Anmeldung  
bis am 30. Mai 2025 bei Andrea Krähenbühl: ack@hotmail.ch oder 062 299 06 24 
 

Jass-Turnier 
Jassen und Grillieren 
 
Daten:  
Samstag, 14. Juni 2025 
Zeit und Treffpunkt:  
17.00 Uhr, Schöneggweg 5, Oberdiessbach, bei hoher Anzahl Teilnehmenden im Kirchgemeindehaus 
Altersgrenze:  
Für alle Jassbegeisterten jeglichen Alters 
Weitere Infos:  
So funktionierts: Du bringst einen Gegenstand mit, den Du nicht mehr willst. In der Wahl des Objekts bist Du 
frei. Es sollte allerdings etwas sein, von dem man sich vorstellen kann, dass es früher mal als zumutbares 
Geschenk gedient haben mag. Keine Grümpelsammlungen, sondern ein Einzelstück mitbringen. Um diese 
Fülle verschiedener Gegenstände wird gejasst. Die Siegerin oder der Sieger darf sich zuerst einen Preis 
aussuchen. Wir spielen Schieber mit "Obenache" und "Ungerueche", ohne Weisen. In der Mitte des Turniers 
gibt es ein Znacht. Eigenes Grillgut mitbringen. 
Anmeldung  
bis am 1. Juni 2025 bei Nicole Ott: nosch@gmx.ch 
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Kreative Texte schreiben 
Kurzgeschichten, Gedichte oder Sinnworte (Aphorismen) schreiben: Das braucht einen Schuss Kreativität, 
eine gute Idee, etwas Geduld beim Umsetzen und den Mut, das Ergebnis zur Diskussion zu stellen. Genau 
darum geht es in diesem zweiteiligen Workshop. 
 
Daten:  
Teil 1: Samstag, 14. Juni / Umsetzung in den Sommerferien / Teil 2: Samstag, 16. August 
Zeit:  
Jeweils 9:00 bis 11:30 Uhr 
Wo:  
Kirchgemeindehaus Oberdiessbach, UG 1  
Max. TeilnehmerInnen:  
12 Personen 
Altersgrenze:  
Ab Oberstufe der Grundschule 
Weitere Infos:  
Teil 1: Kurze Einführung in die Kreativitätslehre aus biblischer Sicht; Brainstorming zur Ideenfindung; 
Hinweise für die Umsetzung / Persönliche Umsetzung / Teil 2: Präsentation und Diskussion der Ergebnisse. 
Anmeldung  
bis am 2. Juni 2025 bei Hanspeter Schmutz: hanspeter.schmutz@insist-consulting.ch 
 
 

2-Tages-Wanderung inkl. Übernachtung im Zelt 
Wolltest du schon lange mal draussen in der Bergwelt zelten, hast dich aber noch nie getraut?  
 
Daten:  
5. und 6. Juli 2025 
Zeit und Treffpunkt: 
8:30 Uhr beim Bahnhof Oberdiessbach 
Wo: 
Iffigenalp - Rawilpass - Übernachtung auf dem Plan des Roses - Schnidejoch –  
Wildhornhütte - Iffigsee - Iffigenalp 
Max. TeilnehmerInnen: 
8 Personen 
Altersgrenze: 
Bei Trittsicherheit, Ausdauer und der Bereitschaft ca. 12 kg im Rucksack mitzutragen, spielt das Alter keine 
Rolle 
Weitere Infos: 
Auf- / Abstieg: 1‘271 m (beide Tage zusammen); Bei Bedarf können wir uns in zwei Tempo-Gruppen aufteilen. 
Mitbringen: Wanderschuhe, Rucksack (mind. 40 lt), Zwischenverpflegung, Trinkflasche, Bargeld für allfällige 
Konsumation; wenn vorhanden: Zelt, Mätteli, Schlafsack - Wir helfen dir weiter, wenn etwas fehlt. Weitere 
Infos nach Anmeldung. 
Kosten: Reise (ÖV) 
Anmeldung 
bis am 29. Juni 2025 bei Esther Romo: esther.romo@gmx.ch 
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